
PREGHIERA CONSIGLIO NAZIONALE ACLI 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo... 
S A L M O  1  

Traduzione di Sergio Carrarini - Salmi d'oggi – 
 Editrice Mazziana 

A cori alterni 

Saggio quell'uomo 
che non insegue i miti del successo,  
non è attratto dalla facile ricchezza  
e non cerca onori e piaceri. 
Veramente saggio quell'uomo che crede  
nella giustizia e nel bene, 
che si lascia guidare dalla Parola  
e la rende il suo pane quotidiano. 
Sarà come albero rigoglioso  
che affonda le sue radici  
nel terreno dei veri valori  
e nell'acqua viva della fede. 
La sua coscienza sarà tranquilla,  
la sua parola saggia e credibile,  
le sue scelte stabili e costruttive, 
la sua vita piena di soddisfazioni insperate. 
Sciocco quell'uomo 
che ha fiducia solo in se stesso, 
che vende l'anima al successo, ai soldi, al potere 
e fa del piacere il suo dio. 
Veramente sciocco quell'uomo  
che non ama Dio e il prossimo,  
che non coltiva i valori morali 
e la speranza in un futuro migliore. 
Sarà come una foglia secca 
fatta turbinare dal vento degli interessi,  
come una banderuola 
senza stabile direzione di vita. 
Non saprà resistere nei tempi di prova,  
si scoprirà vuoto di valori e coraggio;  
abbandonato dagli amici di comodo,  
tremante come un bimbo impaurito. 
È il Signore la forza dell'uomo saggio  
e insieme la sua meta e il suo premio.  
La rovina dell'uomo sciocco 
e il credere solo in se stesso. 
Gloria al Padre.... 
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Spirito Santo, che riempivi di luce i Profeti e accendevi 
parole di fuoco sulla loro bocca, torna a parlarci con 
accenti di speranza. Frantuma la corazza della nostra 
assuefazione all'esilio. Ridestaci nel cuore nostalgie di 
patrie perdute. 
Dissipa le nostre paure. Scuotici dall'omertà. Liberaci 
dalla tristezza di non saperci più indignare per i soprusi 
consumati sui poveri. E preservaci dalla tragedia di 
dover riconoscere che le prime officine della violenza e 
dell’ ingiustizia sono ospitate nei nostri cuori.  
Donaci la gioia di capire che tu non parli solo dai 
microfoni delle nostre Chiese. Che nessuno può 
menar vanto di possederti. E che, se i semi del 
Verbo sono diffusi in tutte le aiuole, è anche 
vero che i tuoi gemiti si esprimono nelle lacrime 
dei maomettani e nelle verità dei buddisti, negli amori 
degli indù e nel sorriso degli idolatri ,  nelle parole 
buone dei pagani e nella rettitudine degli atei.  
Amen 
(don Tonino Bello) 
 


